ПРОЕКТИ

Проект “Специализирана помощ на пострадали от домашно насилие"
 

Финансиран от:   Фондация „Лале”, Програма „Малки грантове”   
Продължителност:  6 месеца ( август 2010 – януари 2011 г.)
Основна цел:   Осигуряване на защитена среда и ефективна подкрепа на жени - жертви на домашно насилие.
Основни дейности:
· Психо-социално консултиране за справяне с психичната травма на жени, жертва на домашно насилие. Консултирането и социалната работа се извършват от психолог  и  социален работник. 

· Юридическо съветване и водене на дела за прилагане на ЗЗДН,  обработване на документи и внасяне на молби до съд и прокуратура, водене на дела на клиенти на службата – жертви на домашно насилие - осъществява се от юрист с 6-годишен консултативен опит по проблемите на насилието над жени. 

· Популяризиране на ОТЛ  за осигуряване леснодостъпна възможност за консултативна помощ и информация на жени, преживели насилие, които, ползвайки ОТЛ, могат да останат анонимни – медийна кампания във връзка с 16-дневката срещу насилието над жени, предавания по Общинското кабелно радио в рубриката „Минути за Център „Мария”, публикации в местни печатни издания, интервюта и публикуване на информация в новия регионален портал www.regnews.net, актуализиране на интернет-страницата на Център „Мария”www.centermaria.org, разпространение на визитки с координатите и консултативните програми на Центъра, по време на кръгли маси и работни срещи. 

· Обучение на специалисти от ЦСРИ и ЦОП – за работа с деца, жертви на насилие (Симптоми и динамика на насилието в семейството) - включени са 12 специалисти, работещи в Център за обществена подкрепа – гр. Полски Тръмбеш, Център за социална рехабилитация и интеграция – гр. Лясковец. 

· Медийна кампания във връзка с 16-те световни дни срещу насилието над жени: предавания по Общинското кабелно радио в рубриката „Минути за Център Мария”; публикации в регионални вестници; интервю в регионалния портал regnews.net. 

· Вътрешен мониторинг на дейностите по проекта . 

Очаквани резултати:
· Осигурена консултативна помощ, подкрепа и защита на жени, намиращи се в актуална ситуация нанасилие. 

· Подпомагане прилагането на ЗЗДН в частта „Предоставяне на услуги за жертви на домашно насилие”. 

· Повишено ниво на  обществена информираност по проблемите на домашното насилие и подобрен достъп до информация за даване право на информиран избор. 

· Укрепване на професионалния и институционалния капацитет на Център «Мария» за работа по случаи на домашно насилие и в решаването на значими обществени проблеми в партньорство с местната власт, държавните институции и НПО 

 

Проект “Резилианс*  без граници” 
 

Финансиран от: Фондация ОАК ( Швейцария)

Продължителност:3 години ( от 1 юли 2008 до 1 юли 2011 година)

Водеща организация: ИСДП – София

Партньори:Сдружение “Център Мария”-Горна Оряховица, Сдружение “Малки стъпки”-Плевен, “Самаряни”-Стара Загора, ИСДП-Пазарджик, ИСДП-Шумен

Основни цели на проекта:  
Да се осигури системна подкрепа за професионалисти, работещи с уязвими групи хора, като се промотира и развива подходът Резилианс в България  и в Североизточна Европа.
Да се осигури устойчивост на практическото приложение на Резилианс в България.
Дейности по проекта:
Създаване на функциониращ Ресурсен Резилианс Център .
Интернет-страница и бюлетин по Резилианс.
Обучения на специалисти:
36 въвеждащи и поддържащи обучения за интердисциплинарни екипи в София, Горна Оряховица, Шумен, Пазарджик, Стара Загора, Плевен;
7 въвеждащи обучения по Резилианс на екипите на КСУДС;
4 обучения за приложение на подхода Резилианс при работа с деца, жертви на насилие;
2 международни обучения;
поддържащи обучения за обучителния екип.
Изработване и публикуване на помагала по превенция на насилие за деца и учители.
Пилотиране на програми за превенция на насилие в 3 училища в Шумен, Горна Оряховица и Пазарджик.
Два практически стажа в Швейцария.
Изследване на случаи в лоното на Резилианс.
Супервизии и интервизионни групи за специалисти и обучителни групи.
Лобиране за промени в системата “грижа за деца в риск”.
Популяризиране на Резилианс в България и на проектните резултати.
Очаквани резултати:
Проведени 52 обучения, които ще повишат професионалната компетентност на мултидисциплинарни екипи в повече от 10 града.
Реализирано практическо приложение на подхода Резилианс в 3 училища в Шумен, Горна Оряховица и Пазарджик.
Осигурена устойчивост на практическото приложение на Резилианс в България. 
Осъществени дейности по проекта от екипа на Център “Мария” до момента:
Участие в работна среща на координаторите от страната в Пазарджик;
Участие в обучение по Резилианс в София;
Участие в обучение по интервизия в София;
Семинар и работна среща на координаторите от страната във Велинград;
Работна среща на координаторите в Шумен;
Организирано и осъществено базово обучение на специалисти, работещи с деца в Горна Оряховица;
Организирано и осъществено надграждащо обучение на специалисти, работещи с деца в Горна Оряховица;
Създадена интервизионна група от обучените специалисти от Г. Оряховица и Лясковец.

 

* Резилианс е един нов подход в социалната, възпитателна, корекционна и терапевтична работа с деца. Думата “resilience” характеризира устойчивостта на удар, т.е. отнася се до физиката на телата. Тази дума придобива по-различен смисъл в психологията – към устойчивостта се добавя един динамичен аспект – в смисъл, че травмираният индивид се възобновява /започва отново/ и отново се изгражда.

Резилиансът може да се разглежда като способността на даден индивид или социална система да се развива и израства в много трудни условия. Една подобна способност предполага: предпазване и защита, устойчивост; изграждане отново и планиране в перспектива. Тя се изгражда чрез процес, продължаващ целия живот, във взаимодействие между индивида /социалната система/ и неговото обкръжение. Следователно тази способност се променя в зависимост от конкретните условия и в зависимост от етапите на живота. Тя никога не е абсолютна. Никога нищо не е спечелено докрай, никога нищо не е загубено изцяло: в това именно се състои реализмът и надеждата на резилианса. Друга характерна особеност на резилианса е, че при него акцентът е поставен върху споделената отговорност между всички засегнати страни.
  Това определение е формулирано от обучителите по резилианс Стефан Ванистендал и Мишел Монсьо

